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Jour 8 – La Manne

« Je suis le pain vivant qui est descendu du ciel. Si quelqu'un mange de ce pain, il vivra éternellement ; et le pain que je donnerai, c'est ma chair, que je donnerai pour la vie du monde. » 

Jean 6 : 51

Format suggéré pour le moment de prière

Louange (environ 10 minutes)

· Commencez votre moment de prière en louant Dieu pour qui il est (son caractère).
· Louez Dieu que Jésus est la Manne qui est descendue du ciel.
· Louez Dieu pour sa Parole dont nous pouvons nous nourrir.

Confession et affirmation de la victoire sur le péché (environ 5 minutes)

· Demandez à Dieu de vous montrer quels péchés vous devez confesser en privé. Affirmez sa victoire sur ces péchés.
· Demandez pardon à Dieu pour les moments où vous avez choisi de ne pas vous nourrir de la Manne Céleste.
· Demandez pardon à Dieu pour les moments où vous avez choisi de satisfaire votre faim pour les choses temporaires.
· Remerciez Dieu qu’il vous pardonne, selon 1 Jean 1:9.

Supplication et intercession (environ 35 minutes)

· Priez que, tout comme les Israélites ramassaient la manne tôt le matin, nous recherchions individuellement une nouvelle expérience quotidienne avec le Seigneur, mangeant sa chair et buvant son sang en nous soumettant pleinement à lui dans l'obéissance.
· Priez que nous nous rendions individuellement compte que nous approchons de la fin du temps de grâce. Que chacun de nous permette au Saint-Esprit de faire ce qu'il doit faire dans nos vies pour développer nos caractères.
· Demandez à Dieu de vous apprendre à vous nourrir de la Manne Céleste.
· Demandez à Dieu de vous donner son Esprit Saint afin que vous puissiez comprendre sa Parole et comprendre la vérité.
· Demandez à Dieu de vous donner une nouvelle vie alors que vous lisez sa Parole et méditez sur le Christ et sur sa vie.
· Demandez à Dieu de vous aider à méditer seulement sur les choses qui vous édifient spirituellement.
· Priez que les dirigeants de l'église (pasteurs, et dirigeants de fédération, union, division, et Conférence générale) et leurs familles se nourrissent quotidiennement de la Manne Céleste.
· Priez pour les milliers de pionniers de Mission Globale qui implantent des églises, beaucoup d'entre eux, dans des situations dangereuses. Priez pour leur sécurité, pour que Dieu leur donne la sagesse, et pour le succès de leur entreprise.
· Priez pour la fidélité à Dieu, à sa Parole, son message du retour du Christ, et sa mission pour nous. Priez que nous ayons la volonté de le suivre en tout, et demandez qu'il manifeste sa puissance dans nos vies.
· Priez pour une participation plus grande à l'école du sabbat, où les membres et les invités peuvent se concentrer sur la communion fraternelle, la mission, l’étude de la Bible, et l’évangélisation locale.
· Priez qu’un puissant réveil de la piété primitive submerge l'église de Dieu dans les derniers jours. Priez que nous puissions demeurer inébranlables dans la vérité même si les cieux s’effondraient.
· Priez que Dieu suscite des jeunes pour faire des disciples parmi les 1.459 groupes de population dans les 20 pays de la Division du Pacifique Sud.
· Priez pour que les sept personnes (ou plus) sur votre liste voient leur besoin de manger de la Manne Céleste.
· Priez pour tous vos besoins personnels.

Actions de grâce (environ 10 minutes)

· Remerciez Dieu que lorsque vous mangez son aliment, vous n’avez plus jamais faim.
· Remerciez Dieu que Jésus nous ait montré comment nous nourrir de la Manne Céleste.
· Remerciez Dieu pour la puissance de sa Parole.

Suggestions de cantiques à chanter

« Livre saint » (Hymnes et Louanges n° 134) ; « Livre sacré, lumière étincelante » (Hymnes et Louanges n° 135) ; « C’est dans ta Parole » (Hymnes et Louanges n° 133) ; « Rends-toi maître de nos âmes » (Hymnes et Louanges n° 131) ; « La Parole du Seigneur » (Hymnes et Louanges n° 132).
La Manne

« Je suis le pain vivant qui est descendu du ciel. Si quelqu'un mange de ce pain, il vivra éternellement ; et le pain que je donnerai, c'est ma chair, que je donnerai pour la vie du monde. » 

Jean 6 : 51

Il fut recommandé au peuple [d’Israël] d’en recueillir chaque jour un omer par personne, et de ne pas en laisser de reste jusqu’au matin. Quelques-uns, ayant voulu en conserver, trouvèrent, le lendemain, qu’elle était impropre à la consommation. La provision pour la journée devait être faite le matin. Tout ce qui restait sur le sol fondait au soleil... Au sixième jour, le peuple recueillit deux omers pour chaque personne. Les principaux s’empressèrent d’en informer Moïse. Sa réponse fut : « C’est ce que l’Éternel a dit : demain est un jour de repos, le sabbat consacré à l’Éternel. Faites cuire ce que vous avez à cuire, et faites bouillir ce que vous avez à faire bouillir, et gardez le surplus en réserve jusqu’au matin. » (Patriarches et Prophètes, p. 267)
La manne qui descendait du ciel pour alimenter Israël était une figure du pain céleste que Dieu devait envoyer au monde. Jésus le dira plus tard : « Je suis le pain de vie. Vos pères ont mangé la manne dans le désert, et ils sont morts. C’est ici le pain qui est descendu du ciel… Si quelqu’un mange de ce pain, il vivra éternellement ; et le pain que je donnerai pour la vie du monde, c’est ma chair. » Jean 6:48-51 Et l’une des promesses de bénédiction faite au peuple de Dieu quant à la vie future déclare : « À celui qui vaincra, je donnerai de la manne cachée » Apocalypse 2:17. (Patriarches et prophètes, p. 269) 
Notre Sauveur est le pain de vie ; c’est en l’accueillant dans notre âme que nous mangeons vraiment le pain qui est descendu du ciel. Nous recevons le Christ en acceptant sa Parole et le Saint-Esprit nous est donné pour nous aider à la comprendre et à accepter les vérités qu’elle contient. Chaque jour, en lisant les Écritures, nous devons prier pour que l’Esprit de Dieu nous révèle la vérité propre à affermir notre âme en vue des besoins de la journée. (Heureux ceux qui, p. 92)
Nous serons affermis en regardant constamment à Jésus avec les yeux de la foi. Dieu veut accorder ses révélations les plus précieuses à son peuple affamé et assoiffé de vérité. Le Christ sera reconnu comme un Sauveur personnel. Celui qui se nourrira de sa parole verra qu’elle est esprit et vie. La parole fait disparaître la nature charnelle et communique une vie nouvelle en Christ-Jésus. Le Saint-Esprit vient réconforter notre âme. Par l’action transformatrice de sa grâce, l’image de Dieu est reproduite chez le disciple, qui devient une nouvelle créature. L’amour succède à la haine, le cœur est formé à la ressemblance divine. C’est là vraiment vivre « de toute parole qui sort de la bouche de Dieu ». C’est manger le Pain descendu du ciel. (Jésus-Christ, p. 382)
Remplissez votre cœur des paroles de Dieu. Elles sont l’eau vive qui étanchera votre soif ardente. Elles sont le pain vivant, descendu du ciel. Voici la déclaration du Sauveur : « Si vous ne mangez la chair du Fils de l’homme, et si vous ne buvez son sang, vous n’avez point la vie en vous-mêmes. » Et il s’explique en disant : « Les paroles que je vous ai dites sont esprit et vie. » Jean 6:53, 63. Nos corps sont formés de ce que nous mangeons et buvons. Il en est de l’économie spirituelle comme de l’économie physique : C’est ce que nous méditons qui donne de la vigueur et de la force à notre nature spirituelle. (Vers Jésus, p. 134)
Vous avez la Parole du Dieu vivant et, en le demandant, vous pouvez recevoir le don du Saint-Esprit qui fera de cette Parole une puissance dans le coeur de ceux qui croient et qui obéissent. L’œuvre du Saint-Esprit est de nous conduire dans toute la vérité. Quand le cœur, l’âme et l’esprit sont étroitement unis à la Parole du Dieu vivant, les voies de communication sont dégagées. Une étude approfondie de cette Parole, sous la direction du Saint-Esprit, sera pour vous une manne fraîche dont le même Esprit rendra l’usage efficace. Les efforts faits par la jeunesse pour discipliner l’esprit en vue d’acquérir des notions saintes et élevées seront récompensés. Ceux qui persévèrent dans cette direction, exerçant leur esprit à comprendre la Parole de Dieu, sont ainsi préparés à être des ouvriers avec Dieu. (Témoignage pour l’église, vol. 2, p. 503)
Ceux avec qui le chrétien entre en contact ont le droit de savoir ce qui a été révélé au disciple du Christ, et il doit le faire connaître à la fois par le précepte et par l'exemple. Le chrétien doit proclamer la bonne nouvelle du salut, et ne jamais se lasser de raconter les bienfaits de Dieu. Il doit sans cesse recevoir du Christ, et sans cesse travailler avec le Christ, mangeant la chair et buvant le sang du Fils de l'homme, que Jésus déclare être ses paroles, qui sont esprit et vie. Il aura ainsi une provision sans cesse renouvelée de la manne céleste. Tout chrétien, de quelque statut social qu’il soit, riche ou pauvre, instruit ou ignorant, doit parler du royaume de Dieu, du Christ et du Christ crucifié, à ceux qui sont dans l'ignorance et le péché. Vous devez parler aux pécheurs ; car bien que vous ne le voyiez pas, Dieu est à l’œuvre dans leur cœur. N’oubliez jamais qu’une grande responsabilité s’attache à chaque parole que vous prononcez en leur présence... (The Publishing Ministry, p. 285)
